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L’idea del Trofeo SporTiAmo, nata nel 2011, si ripresenta nella sua seconda edizione 
con la maturità di un evento, una festa dello sport, che si espande a livello regionale e 
con l’intento di promuovere lo stesso identificandolo come un’esigenza sociale accessibile a 
tutti, senza distinzione di classi sociali, lingue, culture o doti fisiche.  

La pratica di un’attività sportiva comporta fatica, sudore, sacrifici. Insegna il 
rigore, la disciplina, la capacità di sviluppare lo spirito del corpo e di armonizzare le 
caratteristiche di ognuno nel gioco di squadra. Sono necessari impegno e umiltà.  

Nelle nostre attività sportive trovano ampio spazio ragazzi diversamente abili sia 
fisici che mentali. 

Proprio per questo, l’obiettivo primario della kermesse è quello di promuovere i 
valori positivi dello sport per contribuire all’affermazione dello stesso nel nostro territo-
rio anche come servizio sociale, senza reprimere la capacità di questi giovani soprattutto, 
a rapportarsi con l’ambiente che li circonda, affinché il corpo possa esprimere tutta la 
sua originaria significatività in una situazione di libertà spazio - temporale.  
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